
Les vignobles du Piémont à vélo
De jolies collines qui font onduler l’horizon, recouvertes de vignes verdo-
yantes, et les sommets enneigés des Alpes en arrière plan... C’est dans ce 
magnifique décor que nous vous proposons de pédaler pendant une semaine 
de découvertes et de bien-être.

On retrouve dans les hautes terres vallonnées du Piémont les meilleurs vins 
d’Italie, et vous reconnaîtrez certainement le nom de certaines étapes de votre 
parcours à vélo comme faisant par�e du patrimoine vinicole du pays. Grands 
crus, joyeux mousseux et pe�tes terrasses bien accueillantes vous a�endent !

Itinéraire en liberté
C’est la formule idéale pour les voyageurs qui 
cherchent l’autonomie à destination, tout en 
se reposant sur l’expertise de spécialistes du 
terrain. Nous nous occupons de tout : des 
conseils avant le départ aux réservations des 
hébergements en passant par le transport de 
vos bagages pendant le circuit (si néces-
saire)… il ne vous reste plus qu’à suivre le 
carnet de route fourni et à pédaler d’une 
étape à l’autre en profitant de votre voyage !

Vélo

en liberté

ITALIE

Durée :  8 jours / 7 nuits

Niveau : Modéré

Itinéraire : Boucle depuis Alba
  Réalisable en vélo hybride ou électrique

Dates :  1er avril au 31 octobre 2025
  (départ possible tous les jours)

Tarif :  En fonction de la date de départ et du nombre de participants. 
Demandez-nous un devis pour votre voyage !
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Jour 1 / Alba 
Tout commence à Alba, petite ville au Sud 
du Turin considérée comme la capitale de 
la zone des Langhe, aux collines verdo-
yantes recouvertes de vignes à perte de 
vue. Avis aux gourmets : elle est aussi 
célèbre pour ses truffes blanches !

Hébergement : hôtel à Alba
Repas : aucun

Vous aimeriez arriver plus tôt 
en Italie ? Il n’y a qu’à nous demander 
d’organiser le début de votre voyage ! 

Nous pourrons également faire des 
suggestions pour vos visites et activités.

Jour 2 / De Alba à Benevello (via Barolo)
Premiers coups de pédale dans la magni-
fique campagne des Langue. On vous a 
promis des vignobles, vous n’aurez que 
l’embarras du choix ! Vous êtes au pays 
du vin Barolo et les occasions de vous 
arrêter pour des dégustations sont mul-
tiples pendant le trajet. Rien qu’à l’Eno-
teca Regionale del Barolo il est possible 
d’en goûter une trentaine... Mais l’étape 
n’est pas terminée, même si les vignobles 
semblent inviter à s’y attarder... Gardez 
des forces pour une dernière ascension à 
vélo jusqu’à votre hébergement, une 
ferme historique récemment restaurée.

Distance à vélo : 48 km
Dénivelés : +900 m / -600 m 
Hébergement : ferme historique à Benevello
Repas : PD 

Jour 3 / Vélo en boucle à Cossano Belbo
Deux choix d’itinéraires pour la journée : 
en exploration dans les collines environ-
nantes de Cassano Belbo, ou un trajet 
plus long qui rejoint Monbarcaro, le plus 
haut village de la région à 1000 m d’alti-
tude, et offre une vue panoramique. Ceux 
qui préfèrent prendre une pause de vélo 
peuvent visiter une cave et se détendre à 
l’hébergement, petit coin de paradis.

Distance à vélo : 31 km (ou 68 km)
Dénivelés : +600 m / -1500 m 
Hébergement : ferme historique à Benevello
Repas : PD 

Jour 4 / De Benevello à Acqui Terme
L’étape d’aujourd’hui vous fait longer la 
rivière Bormida afin de relier Benevello et 
Acqui Terme, véritable spa à ciel ouvert. 
Vous passez par de vieux villages, comme 

ceux de Cessole et Bubbio, et traversez le 
pont de Monastero Bormida. À l’arrivée, 
pourquoi ne pas profiter de la réputation 
de la ville en vous offrant une pause 
détente dans un spa ?

Distance à vélo : 50 km
Dénivelés : +800 m / -700 m 
Hébergement : hôtel à Acqui Terme
Repas : PD 

Jour 5 / Vélo en boucle à Ponzone
De nouveau face à deux options de 
balade à vélo, à choisir selon votre 
humeur de la journée ! La première vous 
fait découvrir de beaux village viticoles, 
comme Strevi et Fontanile, et propose de 
s’arrêter pour le lunch dans une trattoria, 
un verre de vin frais local à la main. L’autre 
trajet représente un défi un peu grand 
puisqu’il mène à Ponzone d’où la vue est 
panoramique. Vous pourrez vous récom-
penser en goûtant quelques gourman-
dises dans un café du village... Retour à 
Acqui Terme pour la nuit.

Distance à vélo : 34 km (ou 37 km)
Dénivelés : +485 m / -700 m (ou +850 m / -700 m)
Hébergement : hôtel à Acqui Terme
Repas : PD 

Jour 6 / De Acqui Terme à Asti 
Vous partez vers le Nord en pédalant le 
long de collines recouvertes de vignobles. 
En chemin, tentez de repérer les «Big 
Benches», installations artistiques en plein 
air de Chris Bangle, et prenez le temps de 
faire une pause dans les ruelles tranquilles 
de Nizza Monferrato, la plus grande ville 
sur votre route aujourd’hui. Votre fin 
d’étape est à Asti... oui, celle-la même des 
mousseux Spumante  ! Ça vaut bien une 
dégustation, non ?

Distance à vélo : 53 km
Dénivelés : +850 m / -900 m 

Hébergement : hôtel à Asti
Repas : PD 

Jour 7 / De Asti à Alba
Tout d’abord sur la piste cyclable Fran-
cigena, ancienne voie romaine reliant 
Rome à Canterbury, puis en traversant de 
petits villages, vous entamez le trajet de 
retour vers Alba. Mais avant, ce sont au 
moins trois châteaux dominant la région 
que vous rencontrez sur votre chemin, 
dont celui de Govone classé à l’Unesco. 
Le château de Guarene, quant à lui, a été 
transformé en hôtel 5*.

Distance à vélo : 38 km
Dénivelés : +600 m / -700 m 
Hébergement : hôtel à Alba
Repas : PD 

Jour 8 / Alba
C’est déjà la fin de votre balade à vélo... 
Pourquoi ne pas poursuivre en Ligurie 
pour découvrir Cinque Terre ?

Repas : PD

Vous souhaitez prolonger votre séjour ? 
Il n’y a qu’à nous demander d’organiser 

la suite de votre voyage ! 

Itinéraire détaillé

Ce qui est inclus
• L’hébergement - 7 nuits (en occupation double)
• Les petits déjeuners
• Transfert des bagages entre les hôtels
• La location d’un vélo hybride, incluant sacoches, 

ensemble de réparation, compteur et antivol
• Casque de vélo (sur demande à la réservation)
• Un carnet de route numérique incluant les 

itinéraires détaillés, les cartes et de l’information 
touristique (en anglais) (un ensemble pour tous 
les participants)

• Un contact d’urgence sur place, si nécessaire

Ce qui est exclu
• Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous et 

depuis le lieu de fin d’itinéraire
• Les lunchs et les soupers
• Les taxes de séjour (prévoir environ 12,50€)
• Les boissons et dépenses personnelles
• Le supplément pour vélo électrique
• L’assurance-voyage (nous consulter)
• La protection du fonds d’indemnisation des clients 

des agents de voyages (OPC) (sans frais à ce jour)
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