
La côte amalfitaine 
dans toutes ses couleurs
Le doux climat et la beauté de la nature ont a�ré conquérants et ar�stes au fil 
des siècles, laissant de mul�ples témoignages, blo�s dans des écrins de 
rochers face à la mer. Ici, mêmes les sen�ers de randonnée portent des noms 
de dieux… Les Grecs, puis les Romains avaient succombé au charme indéniable 
de la région. Plus tard, Amalfi a joué un rôle fondamental dans les échanges 
avec l’Orient. Les traces de ce lien avec les mondes arabe et byzan�n se retrou-
vent dans les rues étroites de la ville, où les styles architecturaux se mêlent 
sans complexe.

C’est dans ce�e région mythique que nous vous proposons de randonner, 
chaque journée à la découverte d’un pe�t bout d’histoire, entre panoramas à 
couper le souffle et joyeuses baignades !

Itinéraire en liberté
C’est la formule idéale pour les voyageurs qui 
cherchent l’autonomie à destination, tout en 
se reposant sur l’expertise de spécialistes du 
terrain. Nous nous occupons de tout : des 
conseils avant le départ aux réservations des 
hébergements en passant par le transport de 
vos bagages pendant le circuit (si néces-
saire)… il ne vous reste plus qu’à suivre le 
carnet de route fourni et à marcher d’une 
étape à l’autre en profitant de votre voyage !

ITALIE

Randonnée

en liberté

Durée :  7 jours / 6 nuits

Niveau : Modéré

Itinéraire : Linéaire, de Naples à Amalfi

Dates :  1er avril au 17 novembre 2025
  (départ possible tous les jours)

Tarif :  En fonction de la date de départ et du nombre de participants.
Demandez-nous un devis pour votre voyage !

Baie de Naples

ITALIE

Naples

Amalfi

Sorrente

Vésuve

Pompéi

Capri

Positano
Ravello

www.xplorevoyages.com • info@xplorevoyages.com • 993, rue Léopold-Lecourt, Saint-Jérôme, QC  J5L 1W9 • 450.327.6049 • Sans frais : 1.855.327.6049



Jour 1 / Naples
Tout commence à Naples. Installez-vous 
dans votre hôtel et profitez de votre temps 
libre pour partir à la découverte de la ville.

Hébergement : hôtel à Naples
Repas : aucun

Vous aimeriez arriver plus tôt en Italie ? 
Il n’y a qu’à nous demander d’organiser 

le début de votre voyage ! 
Nous pourrons également faire des 

suggestions pour vos visites et activités.

Jour 2 / Pompéi et le Vésuve
Vous commencez la journée par Pompéi, 
site majeur et extraordinaire témoin de la 
Rome Antique. Détruite lors d’une érup-
tion volcanique en l’an 79, l’ancienne cité 
contient de nombreux bâtiments très bien 
conservés (villas, temples et thermes), et 
on ne cesse d’y mettre à jour des trésors.

Puis c’est le moment de votre rencontre 
avec le Vésuve ! Une rando vous mène 
jusqu’au bord du cratère du volcan 
assoupi, mais constamment surveillé, 
parmi les plus célèbres au monde.

Retour à Naples pour vous plonger dans 
cette ville bouillonnante, parfois indisci-
plinée, mais remplie de vie et d’énergie ! 
Prenez le temps de déambuler dans le 
centre historique classé à l’Unesco, et de 
flâner dans les rues des différents quar-
tiers possédant chacun une âme et une 
histoire distinctes.

Temps de marche : environ 5h
Hébergement : hôtel à Naples
Repas : PD

Jour 3 / De Naples à Sorrente (via Capri)
Votre journée commence par un transfert 
en bateau jusqu’à Capri. Loin du port 
touristique d’arrivée, vous partez à la 
découverte des beautés de l’île, secrète et 
méconnue malgré sa célébrité. Les sen-
tiers de randonnées, passant par des jar-
dins remplis de fleurs et de somptueuses 
villas, vous mènent à de magnifiques 
points de vue sur la mer.

Vous reprenez un bateau afin de rejoindre 
la belle Sorrente qui semble narguer le 
Vésuve depuis sa péninsule. Installation à 
votre hôtel.
Note : Possibilité de randonner jusqu’au mont Salaro 
pour une version plus exigeante.

Durée de marche : environ 3h30 (ou 4h15)
Dénivelés : +290 m / -290 m (ou +620 m)
Hébergement : hôtel à Sorrente
Repas : PD 

Jour 4 / De Sorrente à Amalfi (via Positano)
Un transfert privé vous conduit à Positano, 
début de votre randonnée. Préparez-vous 
à l’émerveillement… Vous faites aujour-
d’hui une excursion panoramique le long 
du Sentiero degli dei, ancien chemin 
muletier du 19e siècle. Les vues sont 
magnifiques du début à la fin de la 
randonnée ! Falaises abruptes, cultures en 
terrasses, villages aux maisons multico-
lores qui descendent en cascade vers la 
mer... Et tout au bout vous attend Amalfi, 
petit bijou niché dans la baie couleur azur. 
Installation à votre hébergement pour les 
trois prochaines nuits.
Note : Possibilité de choisir sur place une randonnée 
plus facile.

Durée de marche : environ 4h (ou 3h)
Dénivelés : +540 m / -540 m (ou +360 m)
Hébergement : hôtel à Amalfi
Repas : PD

Jour 5 / Randonnée en boucle dans 
la Vallée des Moulins
Vous randonnez aujourd’hui le long d’un 
sentier dans la Vallée des Moulins. Les 
moulins de cette zone étaient utilisés pour 
la production de la pâte et des papiers 
servant à la fabrication des cartes mari-
times. Le parcours offre de magnifiques 
points de vue sur les environs et traverse 
des jardins, des terrasses et des bois, 
passe au-dessus de cascades et longe 
des pentes rocheuses. Une surprenante 
immersion nature dans une région pour-
tant très fréquentée. Retour à Amalfi.

Note : Possibilité de choisir sur place une randonnée 
plus facile.

Durée de marche : environ 5h30 (ou 2h30)
Dénivelés : +640 m / -640 m (ou +300 m)
Hébergement : hôtel à Amalfi
Repas : PD

Jour 6 / Randonnée en boucle à Ravello 
Vous empruntez de vieux escaliers et des 
chemins donnant sur la mer jusqu’à 
Ravello, soeur concurrente d’Amalfi dans 
l’histoire. Inutile de résister, le charmant 
village vous ravira le coeur, avec la 
luxuriance des jardins de pins parasols et 
de palmiers, et la beauté paisible de sa 
place principale où se dresse le Dôme 
dédié à San Pantaleone. Prenez le temps 
de vous perdre dans ses rues étroites et 
de visiter les somptueuses villas. Retour à 
Amalfi en passant par Atrani, un des 
villages les plus charmants de la côte !

Durée de marche : environ 5h30
Dénivelés : +700 m / -700 m
Hébergement : hôtel à Amalfi
Repas : PD

Jour 7 / Amalfi
C’est déjà la fin de votre découverte de la 
côte amalfitaine en randonnée... À moins 
de découvrir une autre région italienne ?

Repas : PD

Vous souhaitez prolonger votre séjour ? 
Il n’y a qu’à nous demander d’organiser 

la suite de votre voyage ! 

Itinéraire détaillé

Ce qui est inclus
• L’hébergement pour 6 nuits en hôtel 2* et 3* 

(en occupation double)
• Les petits déjeuners
• Le transfert privé de Sorrente à Positano au jour 4
• Le transport des bagages entre Sorrente et Amalfi
• Les taxes de séjour à Naples et Sorrente
• Un carnet de route avec les itinéraires détaillés 

et des informations (un exemplaire pour tous les 
participants)

• Un contact d’urgence sur place, si nécessaire

Ce qui est exclu
• Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous et 

depuis le lieu de fin d’itinéraire
• Les lunchs et les soupers
• Les boissons et dépenses personnelles
• Les taxes de séjour à Amalfi (prévoir environ 9€)
• Les transports locaux en train, bus et bateau 

(environ 55€ par personne)
• Les frais d’entrée à Pompéi, au Parc national 

du Vésuve et dans les musées éventuels
• L’assurance-voyage (nous consulter)
• La protection du fonds d’indemnisation des clients 

des agents de voyages (OPC) (sans frais à ce jour)
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