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Cet itinéraire vous entraine sur les plus beaux sentiers des Dolomites, sur ces
chemins mythiques ol se succedent vallées d’altitude et sommets acérés.
Dans cette région tour a tour autrichienne et italienne, et ou se retrouvent les
influences des deux pays, c’est la nature qui fait le spectacle ! Entre route
panoramique et excursions de randonnées, place a I'émerveillement devant
les formations rocheuses dignes des plus grandes cathédrales...

Deux choix s’offrent a vous pour découvrir toutes les richesses naturelles de ce
massif : en transports publics et privés lorsque cela est nécessaire, ou bien
avec un véhicule de location.

Durée : 6 jours / 5 nuits
Niveau : De modéré a exigeant
Iltinéraire : En étoile depuis Cortina d’Ampezzo

Réalisable en transports en commun locaux (avec un transfert
privé) ou avec une voiture de location

Dates : 15 juin au 15 septembre 2025
(départ possible tous les jours)
Tarif : En fonction de la date de départ, du nombre de participants

et du moyen de transport choisi.
Demandez-nous un devis pour votre voyage !
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AUTRICHE
Cortina d’Ampezzo )

%enise

C'est la formule idéale pour les voyageurs qui
cherchent I’autonomie a destination, tout en
se reposant sur I'expertise de spécialistes du
terrain. Nous nous occupons de tout : des
conseils avant le départ aux réservations des
hébergements en passant par le transport de
vos bagages pendant le circuit (si néces-
saire)... il ne vous reste plus qu’a suivre le
carnet de route fourni et a marcher d’une
étape a 'autre en profitant de votre voyage !
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Jour 1/ Gortina d’Ampezzo

Tout commence a Cortina d’Ampezzo.
Installation a votre hébergement pour les
cing prochaines nuits. Profitez de votre
temps libre pour visiter cette petite ville
qu’on surnomme affectueusement «la
reine des Dolomites » et autour de laquelle
se concentrent d’imposants sommets que
vous découvrirez pendant votre séjour.

Hébergement : hotel a Cortina d’Ampezzo
Repas : aucun

Vous aimeriez arriver plus tot en Italie ?
Il n’y a qu’a nous demander d’organiser
le début de votre voyage !

Nous pourrons également faire des
suggestions pour vos visites et activités.

Jour 2 / Randonnée en boucle a I'Averau
et aux Cinque Torri

Le passo Falzarego sera votre point de
départ pour la randonnée d’aujourd’hui.
Le long d’un sentier qui monte graduel-
lement, le décor autour de vous devient
minéral jusqu'a larrivée au pied de
I’Averau, culminant & 2649 m d’altitude.
Un petit tour de la montagne, et pour les
plus courageux l'ascension du Nuvolau
qui offre une vue panoramique a 360° sur
la vallée d’Ampezzo. Les quelque 150 m
de dénivelé supplémentaire le valait bien !

Par la suite, direction des Cinque Torri. La
montagne emblématique de la région est
bien connue et appréciée des grimpeurs,
mais aussi des amateurs d’histoire...
Théatre de combats entre [ltalie et
I’Empire austro-hongrois pendant la Pre-
miere Guerre mondiale, on peut encore y
avoir les vestiges de ces batailles.

Durée de marche : environ 5h

Dénivelés : +600 m / -800 m
Hébergement : hotel a Cortina d’Ampezzo
Repas : PD

Jour 3 / Randonnée en boucle

au Lagazuoi

Départ de 'aventure d’aujourd’hui : le col
Falzarego qui vous ménera a |'ascension
du Lagazuoi, en passant comme la veille
par des vestiges de la Premiere Guerre
mondiale. De 13, I'horizon est a vous ! En
plus de profiter d’'une vue d’ensemble a
couper le souffle, vous apercevez la Mar-
molada, surnommée «le toit des Dolo-
mites» culminant a 3343 m d’altitude.
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Mais il vous faut bien redescendre, aussi
belle soit la sensation de dominer le pay-
sage environnant... Accompagné d’'impo-
santes falaises a la verticale jusque dans
le vallon, vous rejoignez un refuge fré-
quenté par les locaux, avant votre retour a
Cortina.

Durée de marche : environ 5h

Dénivelés : +700 m /-1000 m
Hébergement : hétel & Cortina d’Ampezzo
Repas : PD

Jour 4 / Randonnée en boucle aux Tofana
di Rozes

Du haut de leur 3225 m d’altitude, les
Tofana di Rozes se situent au 7¢ rang des
sommets dans les Dolomites. Les fervents
de via ferrata ne se font d’ailleurs pas prier

pour se mesurer a ses hautes parois
rocheuses.

La randonnée de la journée est mythique !
Le long d’un sentier en balcon, vous avez
un oeil sur les Cinque Torri découvertes la
veille, la Croda del Lago avec laquelle
vous avez rendez-vous le lendemain, et la
tres belle vallée de Travenanzes. Que du
bonheur...

Durée de marche : entre 6h et 7h
Dénivelés : +900 m / -900 m
Hébergement : hétel & Cortina d’Ampezzo
Repas : PD

Jour 5 / Randonnée en boucle a la Croda
del Lago

La randonnée d’aujourd’hui, au départ du
col Giau, vous fait voir I'extraordinaire
éventail de paysages des Dolomites, entre
de verts alpages et des montagnes aux
pics sculptés par la nature. C’est en
faisant le tour de la Croda del Lago qu’on

e [’hébergement pour 5 nuits en hotel
(en occupation double)
o |es petits déjeuners
o Les transferts privés les jours 4 et 6 (aller / retour)
(option transports en commun)
e Un carnet de route avec les itinéraires détaillés
et des informations (un exemplaire pour tous
les participants)
e Un contact d’urgence sur place, si nécessaire

se rend véritablement compte de la
verticalité de cette falaise... Le sentier
pour redescendre traverse une forét, avant
de regarder la route du retour a Cortina.

Durée de marche : environ 6h

Dénivelés : +800 m / -800 m
Hébergement : hétel & Cortina d’Ampezzo
Repas : PD

Jour 6 / Randonnée en boucle aux 3 Cime
On vous a gardé le meilleur pour la fin...
Les 3 Cime, montagnes mythiques des
Dolomites, seront votre terrain de jeu de la
journée ! La Cima Grande, la plus élevée
du haut de ses 2999 m, et ses petites
soeurs, la Cima Ovest et la Cima Piccola,
donnent P'impression de se tenir avec
humilité aux pieds de géants de pierre. La
randonnée se termine a un refuge d’ou la
face Nord de ces « cathédrales » naturelles
se laissent admirer dans toute leur
majesté. De retour a Cortina, c’est déja la
fin de votre aventure dans les Dolomites !

Durée de marche : environ 4h
Dénivelés : +500 m / -500 m
Repas : PD

Vous souhaitez prolonger votre séjour ?
Il n’y a gu’a nous demander d’organiser
la suite de votre voyage !

e Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous et
depuis le lieu de fin d’itinéraire

e Les lunchs et les soupers

o |es hoissons et dépenses personnelles

o |es taxes de séjour (prévoir entre 1,50€ et 4€
par personne, par nuit)

e |estransferts en bus (option transports en commun)

e |alocation de véhicule, I'essence et les frais
de stationnement (option en voiture)

e [’assurance-voyage (nous consulter)

e |a protection du fonds d’indemnisation des clients
des agents de voyages (OPC) (sans frais a ce jour)
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